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NATIONAL SERVICE 

SCHEME (NSS) 

ANNUAL ACTIVITIES 

(2024-2025) 
SR. NO. ACTIVITY DATE 

1 आतंरराष्ट्रीय योग दिन २१/६/२०२४ 
2 वकृ्षारोपण (कॉलजे पररसर व ववठ्ठल मदंिर, स्नहे नगर ) २४/०६/२०२४ 
3 स्वच्छता अवियान  १३/०८/२०२४ 
4 हर घर वतरंगा रँली १४/०८/२०२४  
5 सििावना दिन  २०/०८/२०२४  
6 मवहला सक्ष्मीकरण  २४/०८/२०२४  
7 ओझोन ड े १६/०९/२०२४  
8 राष्ट्रीय सवेा योजना दिन (सायबर क्राईम) २४/०९/२०२४  
9 सडक सरुक्षा जागरुकता २५/०९/२०२४ 

10 स्वच्छता वह सवेा  २७/०९/२०२४ त े०१/१०/२०२४ 
11 मतिान जनजागतृी  २४/१०/२०२४ त े२६/१०/२०२४ 
12 दिवाली ववथ माय िारत पोर्टल  २८/१०/२०२४ 
13 सवंवधान दिन  २६/११/२०२४ 
14 एचआयव्ही एड्स दिन २/१२/२०२४  
15 जतंनाशक दिन ५/१२/२०२४ 
16 आरोग्य तपासणी वशबीर  १५/०१/२०२५  
17 राष्ट्रीय सवेा योजना  वशबीर  १९/०१/२०२५ त े२५/०१/२०२५  
18 पचंवर्ी वदृ्धाश्रमला िरे्  २१/०२/२०२५  
19 नते्र िान  मागटिशटन  २५/०२/२०२५  
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Date: Friday , 21/06/2024 
आंतरराष्ट्रीय योग दिन 

 

 

आंतरराष्ट्रीय योग दिन – आंतर राष्ट्रीय योग  दिनावनवमत्य  

कायटक्रमाचे आयोजन करण्यात आले. कायटक्रमात डॉ. महेंद्र कर्रे   
योगतज्ञ यांनी  ववद्याथीनीना मागटिशटन केले. योगाचे महत्व सांगून 

प्रात्यवक्षक करून िाखवले. व सवाटकडून करवून घेतले. 
. 

 

 

 

 

 

 

2 

Date: Monday , 24/06/2024 
वकृ्षारोपण 

 

 

 

वकृ्षारोपण : महाववद्यालया तरे्फ ववठ्ठल रुवममणी मंदिर स्नेह नगर 

येथे वृक्षारोपण करून वधाटपन दिन साजरा करण्यात आला. या 

प्रसंगी महाववद्यालयातील राष्ट्रीय सेवा योजना च्या ववद्यार्थथनी व 

वशक्षकांनी अनके रोपरे् मंदिर पररसरात लावली.  या कायटक्रमात 

प्राचायट डॉ. डॉ. शरि सांबारे सर यांनी  पयाटवरण संतुलना 
काररता वृक्षारोपण करणे गरजेचे आह ेअसे मत  व्यक्त केले. 
कायटक्रमाचे संचालन डॉ. लवलता पुन्नय्या व आिार डॉ. महने्द्द्र 

कर्रे  यांनी केले. 
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Date: Tuesday , 13/08/2024 
स्वच्छता अवियान 

 

 

स्वच्छता अवियान- महाववध्यालायातील राष्ट्रीय सेवा योजना 

वविागातरे्फ मंगळवार  दिनाकं १३/०८/२०२४ रोजी 

महाववद्यालयात स्वच्छता अवियान कायटक्रम राबवण्यात आले. या 

अंतगटत ववद्यार्थथनी द्वारे महाववद्यालयातील पररसर, आजूबाजूचा 

पररसर स्वच्छ करण्यात आल.े कायटक्रमाचे आयोजन प्राचायट डॉ. 
शरि सांबारे  सरांच्या मागटिशटनात करण्यात आले. कायटक्रमाच्या 

यशस्वीतेकाररता  सवट प्राध्यापक व व ववद्यार्थथनीचे सहकायट लािले.   
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Date: Wednesday, 14 /08/2024 

हर घर वतरंगा रँली 

 
 

 

 

 

हर घर वतरंगा रँली -महाववद्यालयात बुधवार  दिनांक १४ /०८/२०२४ रोजी 

हर घर वतरंगा रँली चे आयोजन करण्यात आले. रँली ची सुरवात 

महाववद्यालायातून करण्यात आली. संपूणट स्नेह नगर पररसरात रँली काढण्यात 

आले. ववद्याथी द्वारे िेशिक्तीपर स्लोगन, नारे म्हणण्यात आले. प्रतेकानी 

आपल्या घरी वतरंगा र्फडकावा असे ववद्यार्थथनीवन सवाटना सांवगतले.  रँली ची 

समापन महाववद्यालयात करण्यात आले.कायटक्रमाचे आयोजनमहाववद्यालयाचे 

प्राचायट डॉ. शरि सांबारेसराचं्या माग्िटशटनात करण्यात आले. 
कायटक्रमाच्या यशस्वीतेकररता सर प्राध्यापक व ववद्यार्थथनीचे सहकायट 

लािले.  
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Date:Tuesday,20/08/2024 
सििावना दिन 

 

सििावना दिन–महाववद्यालयात मंगळवार दिनांक २०/०८/२०२४ रोजी 

राजीव गांधी जयंती वनवमत्य कायटक्रम घेण्यात आला. या प्रसंगी 

महाववद्यालयाचे प्राचायट डॉ. शरि सांबारे  सरानंीववद्याथीनीना मागटिशटन 

केले. प्राध्यापक राजेश घोगरे यांनी राजीव गांधी यांचे जवान चररत्र 

सांवगतले. सििावना दिवसाची शपथ घेण्यात आली. या प्रसंगी सवट 

प्राध्यापक  व ववद्यार्थथनी उपवस्थत होते.  
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Date: Saturday 24/08/2024 
मवहला सक्षमीकरण 

 

मवहला सक्षमीकरण महववद्यालयातवुमेन इमपावामेर् सेल  व राष्ट्रीय सेवा 

योजना वविागयांच्या संयकु्त ववद्यमाने  “मवहला  सक्षमीकरण” या 

ववषयावर  कायटक्रम आयोजीत करण्यात आला.या प्रसंगी डॉ. प्रा. रश्मी 

नारनवरे यांनी ववद्यार्त्नीवनना मागटिशटन केले.त्यांनी मवहला  

सक्षमीकरणयाचा अथट,मवहला शसश्क्तीकरण चे महत्व,मवहला सुरक्षा 

कररता असलेल ेवेगवेगळे हले्प लाईन नंबर तसेच मवहला सुरक्षा कररता 

असलेले अँप  याची संपूणट मावहती दिली. मवहला सक्षमीकरणाच्या 

माद्यमातून मवहला ं समाजात समान िजाट वमळतो.वशक्षण,ज्ञान,नतेृत्व 

आवण उद्योगाची संधी वमळते.या माद्यमातनू मवहला समाजात सक्रीय 

योगिान करू शकतात. असे मत त्यांनी व्यक्त केले.कायटक्रमाचे अध्यक्ष 

महाववध्यालयाचे  प्राचायट डॉ. शरि सांबारे यांनी ववद्याथीनीना 

मागटिशटन केले. ववद्यार्थथनीने आपले आचरण चांगल े ठेवावे. त्यांना 

आपल्या कतटव्याची जाणीव असावी.तसचे मवहला सुरक्षा हतेू असलले े

वेगवेगळे हले्प लाईन नंबर व अँप आपल्या जवळ ठेवावे.असे त्यांनी 

सांवगतले.कायटक्रमाचे आयोजन व सचंालनडॉ.लवलता पुन्नय्या व आिार 

डॉ. झाररना सलीम यांनी केले.कायटक्रमात ववद्यार्थथनीवन सहिाग घेतला. 
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Date: Tuesday,17/09/2024 

ओझोन ड े

 

ओझोन ड े- महाववद्यालयात राष्ट्रीय सेवा योजना वविागातरे्फ मंगळवार 

ओझोन दिनावनवमत्य कायटक्रमाचे आयोजन करण्यात आले. प्राचायट डॉ. 
शरि सांबारे  सरांनी “ओझोन ड”े कें व्हा व का सुरु करण्यात आले. या 

ववषयावर मागटिशटन केले.  ओझोन लेअर सुरवक्षत ठेवण्याकररता 

पयाटवरण संतुलन आवश्यक आहे. पयाटवरण संतुलनाकररता जास्तीत 

जास्त वृक्ष लावणे व त्याच ेसंगोपन करणे  गरजचेे आहे. असे मत त्यानंी 

व्यक्त केले. तसचे  डॉ. लवलता पुन्नय्या यांनी ओझोन ड े ववषयी आपले 

ववचार व्यक्त केले. ववद्यार्थथनीद्वारे स्नेह नगर पररसरात रँली काढण्यात 

आली. कायटक्रमात ववद्याथीवनवन  व प्राध्यापकांनी सहिाग घेतला.  
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Date: Tuesday,24/09/2024 

राष्ट्रीय सवेा योजना दिन -सायबर क्राईम 

 
 

 

राष्ट्रीय सवेा योजना दिन -सायबर क्राईम - 
यशोिा गल्सट आर्टसट अँड कॉमसट कॉलेज स्नहे नगर नागपूर येथे राष्ट्रीय सेवा 

योजना व मवहला सक्षमीकरणवविागांतगटत“सायबर क्राईम” या 

ववषयावर चचाटसत्राचे आयोजन करण्यात आले. या कररता दिपाली 

मडावी प्रोजेमर् कोआरडीनेर्र, प्रकृती असोवसयशेन (NGO), 
नागपूर,यांना मागटिशटना  कररता आमंवत्रत करण्यात आले.कायटक्रमाच्या 

सुरवातीला डॉ. लवलता पुन्नय्या यांनी राष्ट्रीय सेवा योजना दिन ववशेष 

वनवमत्य राष्ट्रीय सेवा योजनाचे महत्व, सांवगतले. दिपाली मडावी यांनी 

मवहलांवर तसचेअल्पवयीन मुलीवर होणारे अत्याचार,पे्रमप्रकरण, 
सायबर क्राइम, (सोशल वमवडया द्वारा जे गुन्द्ह ेहोतात)त्यातून मवहलांनी 

आपली  सुरक्षा कशी करावी याववषयी साध्या  व सोप्या िाषेत 

ववद्याथीनीना मागटिशटन केले. शलाका वबनीवाल े मँडम यांनी 

ववद्याथीनीना सोसल वमवडया, आर्थथक गुन्द्ह,े ओंनलाईन गेम्स द्वारे गुन्द्ह े

या ववषयावर मागटिशटन केले. याप्रसंगी कायटक्रमाचे अध्यक्ष 

महाववध्यालयाचे  प्राचायट डॉ. शरि सांबारे  यांनी ववद्याथीनीना 

मागटिशटन केले.  
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Date: Wednesday, 25 /09/2024 
सडक सरुक्षा जागरुकता 

 
 

सडक सरुक्षा जागरुकता-महाववद्यालयातील  राष्ट्रीय सेवा योजना व जन आक्रोश 

संस्था, नागपरू यांच्या संयकु्त ववध्यमाने कायटक्रमाचे आयोजन रोजी करण्यात 

आले. त्याकररता जन आक्रोश संस्था, नागपरू चे  पिावधकारी यांना आमंवत्रत 

करण्यात आले. सवटप्रथम त्यांनी ववद्याथीनीना ववद्याथीनीना सडक सुरक्षा व 

अपघात कसे र्ाळता येईल याववषयी मागटिशटन करण्यात आल.े त्यानंतर स्नेह 

नगर पररसरात रँली काढण्यात आली. चौकात ववद्याथीनीना चारवह िागात 

पाठवले. वविागात प्रतेक गर्ासोबत महाववद्यालयाचे प्राध्यापक व जन आक्रोश 

संस्थेतील मागटिशटक उिे होते. त्यांच्या हातात वाहतूक वनयंत्रणाचे र्फलक िेऊन, 
छोरे् छोरे् वनयम कसे पाळायला पावहजे ह ेसांगनू त्यांना वाहतकू वनयंत्रण 

करण्यास सांवगतले.  
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Date: Friday, 27/09/2024 to 

    Tuesday 01/10/2024 

स्वच्छता वह सवेा 

 

स्वच्छता वह सवेा”- स्वच्छता वह सेवा” अंतगटत ववववध कायटक्रमाचे 

आयोजन - स्वच्छता अवियान जनजागतृी कयटक्रम : शकु्रवार  दिनाकं 

२७/०९/२०२४ रोजी महाववद्यालयात स्वच्छता अवियान जनजागृती 

कयटक्रम घेण्यात आल.े प्रा. पोर्थणमा ठेकेिार मँडम यांनी स्वच्छतचे ेमहत्व 

या ववषयावर मागटिशटन केल.े ओला  कचरा व् सुखा कचरा ववलगीकरण 

कसे करावे ह ेसांवगतले. प्रा. लवलता पुन्नय्या यांनी स्वच्छता च ेआपल्या 

शारीररक व् मानवसक आरोग्यावर कसा पररणाम होतो त ेसांगून वैयवक्तक 

स्वच्छता कशी करावी याची मावहवत दिली.. स्वच्छता अवियान शपथ 
शकु्रवार  दिनाकं २७/०९/२०२४महाववद्यालयात स्वच्छता अवियान 

जनजागृती कयटक्रम घेण्यात आले.  आम्ही सवट स्वताची वैयवक्तक 

स्वच्छता आपले घर, आजूबाजूचा पररसर, महाववद्यालय पररसर 

नेहमीच स्वच्छ ठेऊ. राष्ट्र सवेा व् िशे सेवा करण्यात हातिार लाऊ अशी 

शपथ घेण्यात आली. स्वच्छता अवियान : शवनवार  दिनाकं 

२८/०९/२०२४ व मंगळवार  दिनाकं ०१/१०/२०२४   रोजी स्वच्छता 

अवियान अंतगटत ववद्यार्थथनी द्वारे महाववद्यालयातील आजूबाजूचा 

पररसर, स्नेहनगर पररसर, तेवथल ववठ्ठल मंदिर पररसर  स्वच्छ करण्यात 

आले.स्वच्छता अवियान : रोजी महाववद्यालयात स्वच्छता अवियान 

कायटक्रम राबवण्यात आले. या अंतगटत ववद्यार्थथनी द्वारे 

महाववद्यालयातील पररसर, आजूबाजूचा पररसर स्वच्छ करण्यात आले. 
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Date: Thursday, 24/09/2024 to 

   Saturday 26/10/2024 
मतिान जनजागतृी 

 

मतिान जनजागतृी -मतिारांमध्ये जनजागृती होण्याच्या िषृ्टीने 

महाववद्यालयामध्ये ववववध कायटक्रमाचे आयोजन करण्यात आले आहे. –प्राचायट 

डॉ. शरि सांबारे सर यांनी ववद्याथीनीना मतिानाचे महत्व, मतिानाचा 

अवधकार याववषयी मावहती दिली. मतिानाचा अवधकार हा नागररकाचा 

घर्नाित्त अवधकार आह ेव प्रत्येक युवक-युवतींनी तो अवधकार वापरून 

लोकशाही बळकर् केली पावहजे. असे मत त्यांनी व्यक्त केले.कायटक्रमाला 

ववध्यार्थथनीचा उस्रु्फतट प्रवतसाि होता.मतिान जनजागतृी  प्रवतज्ञा – गुरुवावर 

दिनांक २४/०/१०/२०२४ –मी मतिानाचा अवधकार लक्षात ठेवून मतिान 

करील तसेच इतर नातेवाईक, वमत्र मैवत्रणीना मतिान करण्यास प्रेररत करील. 
अशी सामूवहकरीत्या प्रवतज्ञा घणे्यात आली.मतिान जनजागतृी रँली व 

घोषवामय - शुक्रवार दिनांक २५/१०/२०२४  - ववद्यार्थथनीद्वारे स्नेह नगर 

पररसरात रँली काढण्यात आलीरँलीत मतिान जनजागतृीवरआधाररत 

घोषवामय म्हणन्द्यात आले. मतिान जनजागतृी रागंोळी स्पधाट - शुक्रवार 

दिनांक २५/१०/२०२४  महाववद्यालयातववद्यार्थथनीद्वारे मतिान जनजागतृीया 

ववषयावरवर आधाररत रांगोळी स्पधाट घेण्यात आली मतिान जनजागतृी 

पोस्र्र प्रिशटनी  - महाववद्यालयातववद्यार्थथनीद्वारे मतिान जनजागृती या 

ववषयावरवरआधाररत पोस्र्र तयार करून ते प्रिर्थशत केले. 
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Date: Monday, 28/10/2024 

दिवाली ववथ माय िारत पोर्टल

 

दिवाली ववथ माय िारत पोर्टल –या अतंगटत महाववद्यालयातरे्फ ववववध 

कायटक्रमाचे आयोजन करण्यात आले. त्यात  ववद्याथी द्वारे स्नेह नगर 

पररसर स्वच्छता अवियान, छत्रपती चौक येथे रस्ता सुरक्षा अवियान, 
रस्ता सुरक्षा वनयम प्रात्याक्षीक   तसेच खामला  येथील हॉवस्पर्लमध्ये 

िेर् िणे्यात आले. 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 

Date: Tuesday, 26/11/2024 

सवंवधान दिन 

 

सवंवधान दिन –महववद्यालयात मंगळवार दिनांक  संववधान 

दिनावनवमत्य  कायटक्रमाचे आयोजन करण्यात आल.े कायटक्रमाचे अध्यक्ष 

महववद्यालयाचे प्राचायट डॉ. शरि सांबारे  सर तर प्रमुख वके्त 

हववद्यालयातील कवनष्ठ महववद्यालयातील राज्यशास्त्र वविागप्रमुख प्रा. 
राजेश घोगरे उपवस्थत होते. कायटक्रमाच्या प्रारंिी मान्द्यवरांच्या हस्ते 

िारतीय संववधानाच ेवशल्पकार डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर  याचं्या 

प्रवतमेस माल्यापटण करण्यात आले. प्रत्येक ववद्यार्थयाांनी िारतीय 

संववधान  अंगीकृत करून त्याचे पालन करायला पावहजे असे आव्हान 

प्राचायट डॉ. शरि सांबारे  सरांनी केले. तर संववधानाचा अभ्यास 

केल्यावशवाय आपला सवाटगीण ववकास होणार नाही असे उद्गार प्रा. 
राजेश घोगरे यानंी व्यक्त केले.या प्रसंगी िारतीय संववधान प्रास्ताववकेचे 

सामुवहक वाचन केले.   
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Date: Thursday, 05/12/2024 

एचआयव्ही एड्स दिन 

 

एचआयव्ही एड्स दिन – महववद्यालयात गुरुवार दिनाकं 

०५/१२/२०२४ रोजी  एचआयव्ही एड्सदिनावनवमत्य  कायटक्रमाच े

आयोजन करण्यात आल.े डॉ. लवलता पंुण्या यानंी ववद्याथीनीना 

मागटिशटन केले. HIV- Aids म्हणजे काय? त्याच ेलक्षण कोणत ेयाची 

मवहती दिली. Aids  बद्दलचे गैरसमज याववषयी सांवगतले. HIV 
कसा पसरतो त्याचे कारणे कोणती Aids या आजाराला आळा 

घालण्यासाठी उपोंय योजना कोणत्या तसचे सरकारची योजना या सवट 

ववषयी मावहती दिली.Aids बावधत व्यक्ती कड े बघण्याचा िषृ्टीकोन 

बिला. असे मत त्यांनी यक्त केले. 
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Date: Thursday, 05/12/2024 

जतंनाशक दिन 

 

 

 

जंतनाशक दिन-  जतंनाशक दिनावनवमत्य  कायटक्रमाचे आयोजन 

करण्यात आले. वैद्यकीय आरोग्य अवधकारी महानगर पावलका यांच्या 

वतीने श्रीमती वप्रयांका रंगारी आशा वकट र यांनी जतंनाशक औषध का  

घ्यावे त्याचा लाि काय यैषयी मावहती दिली. सवाटनी वषाटतून एकिा या 

औषधािाचे सेवन करणे गरजेचे आह े असे सावंगतले. ही जनजागृती 

लोकांमध्ये कराव े असे मत त्यांनी व्यक्त केले. ववद्याथीनीना 

जंतनाशकऔषध वार्प करण्यात आले. या प्रसंगी सवट प्राध्यापक व् 

ववद्यार्थथनी उपवस्थत होते. 
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Date: Wednesdaqy , 15/01/2025 
आरोग्य तपासणी वशबी

 
 

 

आरोग्य तपासणी वशबीर-   महाववद्यालयात  स्वंतत्र सनेानी स्व. 
यशोिाबाई खापड े यांच्या  स्मृती िीनाप्रीत्यथट आरोग्य वनिान वशवबराचे 

आयोजन करण्यात आल.े कायटक्रमात प्रांरविक स्व. यशोिाबाई खापड े

यांच्या  प्रवतमेला माल्यापटण करण्यात आले. पुरुषोत्तम हले्थ अँड 

एज्युकेशन सोसायर्ीच्या अध्यक्ष श्रीमती  रर्त्नमालाताई खापड,े 
सहसवचव श्री वगरीष खापड,े महाववद्यालाय ववकाश सवमतीचे सिस्य 

प्रा.श्री. श्रीकांतजी घोगरे व प्राचायट डॉ. शरि सांबारे यानंी आपले 

मनोगत व्यक्त केल.ेत्यानंतर आरोग्य वनिान वशवबरात रक्तगर्, मधुमेह, 
रक्तिाब, नेत्र आवण सामान्द्य आरोग्य तपासणी कण्यात आली. या 

आरोग्य वनन्द्िन वशवबरात लायन्द्स मलबतरे्फ रीली पँथोलोजी नागपूर चे 

रे्दिसीयन वनलेश कोमेलवार, नागाजुटन ट्रस्र् नागपूर यथेील  डॉ. माया 

ब्रम्ह,े डॉ. प्रीती मेश्राम, स्नहे बांगरे आवण स्वामी वववेकानंि वमशन 

हॉवस्पर्ल खापरी येथील डॉ. सुनील साठवणे जनरल दर्फवजशन, डॉ. 
प्रशांत चौबे र्फमाटवसस्र्, यांनी सक्रीय सहिाग घतेला.महाववद्य्लायातील 

ववद्याथींचे पालक तसेच स्थावनक पररसरातील नागररकानंी या आरोग्य 

वशवबराला मोठ्या संख्यनेे उस्रु्फतटपणे सहिागी झालेत. 
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Date: Sunday, 19/01/20225 to 

Saturday २५/०१/२०२५   

राष्ट्रीय सवेा योजना वशबीर 
वशवबराच ेउिघार्न 

 
व्यायाम 

 
ग्रामसर्फाई 

 

 
 
 
 

 
राष्ट्रीय सवेा योजना वशबीर  
वशवबराच े उिघार्न: महाववद्यालयातरे्फ राष्ट्रीयसेवायोजना ववशेष 

वशबीराचे आयोजन समाज िवन पुनवटसन खापरी येथे आयोवजत 

करण्यात आले. वशवबराच े उद्घार्न सोमवार दिनांक २० जानेवारी 

२०२५ रोजी श्रीमती शु्रती चतुवेिी योग आवण मेडीरे्शन प्रवशक्षक 

नागपूर यांच्या हस्ते करण्यात आले. याप्रसंगी प्राचायट डॉ. शरि साबंारे,  
प्रा. श्रीकांत घोगरे महाववद्यालय ववकास सवमती सिस्य, प्रवतिा रोकड े

ग्रामपंचायत सिस्य तसेच सवट प्राध्यापक उपवस्थत होत. 
वशवबराचा समारोप : शवनवार  दिनांक २५जानेवारी २०२५ रोजी 

करण्यात आला. वशवबरात रोज सकाळी वशवबराथीना व्यायाम, 
सूयटनमस्कार, व आसनाच े प्रवशक्षण िणे्यात आले. श्रमिान अंतगटत 

वशबीर पररसर, बौद्ध ववहार, मंदिर, व ग्रामसर्फाई करण्यात आल.े 
लोकांना श्रमिानाचे, स्वच्छतेचे व आरोग्यववषयी मावहती सांगण्यात 

आले. रोज वशवबराथी व गावातील लोकांना वेगवेगळ्या ववषयावर 

मागटिशटन करण्यात आले. 
सायबर क्राईम :  या कररता दिपाली मडावी प्रोजेमर् कोआरडीनेर्र, 
प्रकृती असोवसयेशन (NGO), नागपूर,यांना मागटिशटना  कररता 

आमंवत्रत करण्यात आले.दिपाली मडावी यांनी मवहलांवर 

तसेचअल्पवयीन मुलीवर होणारे अत्याचार,पे्रमप्रकरण, सायबर क्राइम, 
(सोशल वमवडया द्वारा जे गुन्द्ह ेहोतात)त्यातून मवहलानंी आपली  सुरक्षा 

कशी करावी याववषयी साध्या  व सोप्या िाषते मागटिशटन केले.सोशल 

वमवडयाची  वास्तववकता समोर मांडली. मोबाईलचा उपयोग 

वशक्षणाकररताच करावा. असे मत त्यांनी व्यक्त केल.ेशलाका वबनीवाल े

मँडम यांनी सोसल वमवडया, आर्थथक गुन्द्ह,े ओंनलाईन गेम्स द्वारे गुन्द्ह ेया 

ववषयावर मागटिशटन केले. त्यांनी सोशल वमवडया चा  वापर करतानंा 

सेक़ुररर्ी असावी. ती कशी करावीज्यात रू् स्रे्प वेरीदर्फकेशन, स्र्ाँग 

पासवडट, ह े प्रात्यवक्षक द्वारे संवगतले. स्वताची सुरक्षा स्वताच्या हातात 

आह.ेजर काही वाईर् घडले तर तक्रार कशी नोंिवावी याची मावहती 

दिली.  
रस्ता सरुक्षा अवियान : “सडक सरुक्षा जागरुकता आवण अपघात मकु्त 

पररसर अवियान” कररता जन आक्रोश संस्था, नागपूर चे  पिावधकारी 

श्री संजय मारवाह व श्री कुलकणी यांना आमंवत्रत करण्यात आले. त्यानंी 

सडक सुरक्षा व अपघात कसे र्ाळता येईल याववषयी मागटिशटन केले. 
त्यांनी वाहतकू वनयंत्रणाच े वनयम  सांवगतले. छोरे् छोरे् वनयम कसे 

पाळायला पावहजे सांवगतले.  



ग्रामगीता िजन 

 
वन:शलु्क रोगवनिान वशबीर 

 
LPG गसँ बचत वगसँ सरुक्षा 

 
कौशल्य ववकास मागटिशटन 

 

 
योगा मडेीरे्शन 

 

 
 

ग्रामगीता िजन : श्री िाऊराव थोरे् गुरुजीव त्याचं्या सहकारी द्वारे 

राष्ट्रसंत तुकडोजी महाराज यांनी वलवहलेल्या ग्रामगीतावर आधाररत 

िजन गाऊन लोकामध्य े अंधश्रध्िा, बंधुिाव, राष्ट्रपे्रम, िशेपे्रम, 
स्वच्छतेचे महत्व याववषयी जनजागृती केले. 
वन:शलु्क रोगवनिान वशबीर : स्वामी वववेकानंि वमशन हॉवस्पर्ल 

खापरी येथील डॉ. साठवणे जनरल दर्फवजशन, डॉ. चौब ेर्फमाटवसस्र्, डॉ. 
रंजना नेत्र तज्ञ व त्यांची चमू यांनी गावातील लोकाचंी आरोग्य तपासणी 

केली व त्यांना औषधे दिली. या प्रंसगी ववद्याथीवननी सवेा दिली 
LPG गसँ बचत वगसँ सरुक्षा : बालाजी गँस एजन्द्सी कडून िारत गँस 

कंपनीच्या सौजन्द्यान ेश्री. मनीष खापड ेव श्री. अविन यांनी गँस बचत 

कशा पद्धतीने करावी तसेच गँस सुरक्षा (वसलेंडर ) वलक,त्याचे वजन कस े

चेक करावे? होणारे धोके र्ाळण्यासाठी उपाय याची  मावहती दिली. 
उद्योगजगता ववकास मागटिशटन : श्री सतंोष रामवगरीवार वररष्ठ मँनजेर 

सूक्ष्म ववत्त सहायता  बँक ऑर्फ महाराष्ट्र, नागपूर  यानंी उद्योगजगता 

ववकास या ववषयावर मागटिशटन केले. स्वयं रोजगार कसे करू शकता  

त्यासाठी काय करावे याची संपूणट मावहती दिली. त्याचं्या इथे स्वय ं

रोजगार प्रवशक्षण अंतगटत कोणकोणते प्रवशक्षण दिले जाते व उद्योग सुरु 

करण्यासाठी लोन कशा पद्धतीने उपलब्ध होऊ शकते वह सवट मावहती 

दिली.  
कौशल्य ववकास मागटिशटन: श्री. सारंग बोकड े प्रवशक्षक अंबजुा र्फौंडशेन, 
यांनी  इंर्फोसेप्स र्फौंडशेन मध्ये रोजगार मागटिर्थशत प्रवशक्षण अंतगटत 

कोणकोणते प्रवशक्षण दिले जाते, योग्यता, प्रवशक्षण सुववधा, रोजगार 

प्राप्ती, नोकरीत सहायता या ववषयी मावहती दिली. तसेच वशक्षण घेत 

असतांना आपले ध्येय वनवित करून योग्य कररअर कसे वनवडावे. ते पूणट 

करण्यासाठी वजद्द, वचकार्ी व वनरंतर प्रयास (पररश्रम) आवश्यक आह.े 
संकल्प करा.छोट्या छोट्या  परीक्षा द्या व आपल े स्वप्न पूणट करा अशी 

मावहती त्यानंी दिली.  
योगा मडेीरे्शन: श्रीमती शु्रती चतरुवेिी आर्ट ऑर्फ वलववग सिस्य, योगा 

मेडीरे्शन/सुिशटन दक्रया प्रवशक्षक बंगलोर यांनी “योगासन ह ेयोग नसून   

समग्र योगक्षेत्र ववशाल आह”े. असे सांवगतल.े सुंिर स्वस्थ व तणाव रवहत 

जीवन जगण्याची कला, सकारात्मकता, एकाग्रता, मेमरी पावर 

वाढवणे, वनणटय क्षमता, मनशांती ,स्वताच्या व िसुऱ्याच्या आनंिासाठी 

योग व ध्यान (मेडीरे्शन) चा कसा प्रयोग करावा  तसचे वह दक्रया कोणी 

व कें व्हा करू नये ह े िखेील सांवगतले, प्राथटना सांगून ध्यान दक्रया च े

प्रात्यवक्षक करून िाखववले. प्रत्येकाला करावयास सांगून, स्वतः शातंीचा 

अनुिव करण्यास सांवगतल.े  
 



राष्ट्रीय मतिार दिन 

 
श्रमिान 

 
सासं्कुवतक कायटक्रम 

 

 
राष्ट्रीय मतिार दिन  : शवनवार दिनांक २५/०१/२०२५  रोजी “राष्ट्रीय 

मतिार दिन” वनवमत्य कायटक्रमाचे आयोजन करण्यात आले. कायटक्रमाच्या 

अध्यक्ष स्थानी महाववध्यालायाचे प्राचायट डॉ. शरि सांबारे, उपसरपंच व  

सवट प्राध्यापक उपवस्थत होत.ेप्राचायट डॉ. शरि सांबारे यांनी  मतिार 

दिवसाचे महत्व, २५ जानेवारीच का?, राष्ट्र वनमाटणात मतिाराची 

महत्वाची िूवमका, मतिार काडाटचे महत्व या सवट ववषयावर प्रकाश 

र्ाकला. मतिाराची उिासीनता िरू करून त्यांच्यात जागरुकता वनमाटण 

केली पावहजे असे मत त्यांनी व्यक्त केले राष्ट्रीय ववकासाकररता प्रत्येक 

व्यक्तीने मतिान करणे आवश्यक आहे, असा मौवलक संिशे त्यांनी  दिला. 
लोकशाहीवर वनष्ठा ठेवण्यासाठी मागटिशटना नंतर लगेच प्राचायटडॉ. शरि 

सांबारे यांच्या मागटिशटनात  शपथ घेण्याचा कायटक्रम घेण्यात आला.  
श्रमिान : अंतगटत वशबीर पररसर, बौद्ध ववहार, हनुमान मंदिर, जगनाथ 

मंदिर, वजल्हापररषि शाळा व ग्रामसर्फाई करताना प्लावस्र्क संकलन 

करण्यात आले. लोकांना श्रमिानाचे, स्वच्छतेचे महात्व व आरोग्यववषयी 

मावहती सांगण्यात आले. 
सासं्कुवतक कायटक्रम: वशवबरार्थथ द्वारे नुत्य, नारर्का सािर करण्यात 

आले. या वशवबरात वशवबरार्थथनी व गावकऱ्यावन उस्रू्फतट प्रवतसाि दिला. 
वशवबराच्या आयोजनाकररता प्राचायट डॉ. शरि सांबारे, डॉ. लवलता 

पुन्नय्या, डॉ. महेंद्र कर्रे, डॉ. अमोल राऊत प्रा. राजेश घोगरे, डॉ. 
के.जी. मेश्राम, डॉ. गोववि रावळेकर, डॉ. सुयटकांत कापशीकर, प्रा. 
जररना सलीम,  डॉ. रश्मी नारनवरे  तसेच वशक्षकेत्तर कमटचायाांनी 

सहकायट केले.   
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Date: Friday, 21/02/2025 

पचंवर्ी वदृ्धाश्रमला िरे् 

 

 

 
पचंवर्ी वदृ्धाश्रमला िरे्- महाववध्यालायातील राष्ट्रीय सवेा योजना व 

समाजशास्त्र वविागातरे्फ पंचवर्ी वृद्धाश्रम उमरेड रोड  नागपूर येथे िेर् 

कायटक्रम राबवण्यात आल.े ववद्याथीवननी वृद्धाश्रमाला  िरे् दिली. 
तेथील समाजसेववका   श्रीमती वप्रयंका गायधने यानंी  ससं्थेची मावहती 

ितेांना वतथले नामांकन ,उपक्रम, संस्थेची कायटप्रणाली, वनयम तसेच 

िणे्यात येणाऱ्या सुववधा,याची  संपूणट मावहती ववद्याथीवनवन  

वृद्धाश्रमातील प्रत्येक व्यक्तींसोबत वहतगुज केले. त्यांना िेर्वस्तू दिल्या. 
कायटक्रमाचे आयोजन प्राचायट डॉ. शरि सांबारे  सराचं्या मागटिशटनात 

करण्यात आले.  
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Date: Tuesday, 25/02/2025  

नते्र िान  मागटिशटन  

 
 

 

 
नते्र िान  मागटिशटन-महाववद्यालयात मंगळवार दिनांक २५/०२/२०२५ 

रोजीराष्ट्रीय सेवा  योजना वविागातरे्फ नते्र िान जनजागृतीच्या उद्दशेान े 

कायटशाळेचे आयोजन करण्यात आले.या कायटशाळेत  मागटिशटन कररताडॉ. 
नामिवे िोरखंड,े आयुवेिाचायट, नागपूरयांना आमंवत्रत करण्यात आले. 
डॉ. गौतम गुप्ता डॉ. के.जी.मेश्राम, डॉ. सुनील शाहू, श्रीमती रंजना 

शाहू  प्रामुख्याने उपवस्थत होते. डॉ. नामिवे िोरखंड,े त्यांनी 

ववद्याथीनीना मागटिशटन केल.े अन्निान, वस्त्रिान, पैसे िान या सवाटपेक्षा  

अवयव िान ह े शे्रष्ठ िान आह े असे सांगून अवयव िान म्हणजे काय? 
त्याची सकंल्पना, अवयव िान ववषयी समाज-गैरसमज, कायिा, 
अवयव िानाचे महत्व, कोण-कोणते अवयव िान करता येते. कोण कें व्हा 

अवयव िान व ् नते्र िान करू शकतो, अवयव िान व ् नते्र िान कररता 

नाव नोंिणी,  याची संपूणट प्रदक्रया सांवगतली.नते्र िानह ेशे्रष्ठ िान आह.े 
नेत्र ह ेमेंिशूी जोडलेले असते. म्हणून पूणट डोळा िान केल्या जाऊ  शकत 

नाही.डोळ्याचा र्फक्तकोर्थनया हा  िाग घेतला जातो.नेत्र िाना  सारख्या 

अमूल्य िानाकररता लोकानंी स्व इच्छेन ेसमोर यायला पाहीजे जेणे करून 

त्यांच्या डोळ्यांनी िसुरी व्यक्ती जग बघू शकेल. प्रत्येक व्यक्तींनी अवयव 

िान तसेचनते्र िान करण्याकररता र्फॉमट िरायला पावहजे. वह जागरुकता 

प्रत्येक व्यक्तीत रुजवीण्याच े काम ववद्याथी करू शकतो असे मत त्यानंी 

व्यक्त केले.या प्रसंगी महाववद्यालयाचे प्राचायट डॉ. शरि सांबारे  यांनी 

अवयविानामुळे वमळणारे जीवनिान व त्यापासून वमळणारा 

सेवािावाचा आनंि याची इतर बाबीसोबत तुलनाच करता येत नाही अस े

मत व्यक्त केले.कायटक्रमाचे आयोजन  डॉ. लवलता पुन्नय्या व आिार डॉ. 
महेंद्र कर्रे यानंी केल.ेया प्रसंगी महाववद्यालयातील सवट प्राध्यापक 

उपवस्थत होते. ववद्याथीवननी उस्रु्फतट सहिाग घेतला. 
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