


O;kolkf;d jaxHkwehoj ukV;ys[kukps o iz;ksx ra=kps

osxGsi.k lrr jkfgysys fnlrs- R;krwu NksVs NksVs

izokggh fuekZ.k >kys- R;kpcjkscj pfj=kRed ukVd

gk ,d NksVk izokg fuekZ.k >kyk- olar dkusVdjkauh

;k rÚgsus cjsp ;”kLoh ys[ku dys vkgs- vktP;k

dkGkrgh yksdfiz;rk fVdowu vlysY;k ukVddkjkr

dkusVdjkaps uko vxzHkkxh jkghy- laokn Lo#ikP;k

vH;klkdfjrk R;kaPkh vJwph >kyh Qqys ;k ukVdkps

ifj{k.k djkos ykxsy-



 Hkjrequh %& ukV;”kkL= ;k xzaFkkr Eg.kkrkr *ukVd Eg.kts 

HkkokuqdhrZue* vkgs-

 vWfjLVkWVy %&*xaHkhj ukVd gs O;Drhps vuqdj.k ulwu

thoukps vuqdj.k vkgs-*

 fllsjks %& *ukVd Eg.kts ekuoh eukps vkf.k cq)hps

ân;xe n”kZu gks;-*

 gjeksMwyV %&*,dkp osGh gtkjks yksdkaP;k var%dj.kkyk

Li”kZ dj.kkjk ok³~e;izdkj Eg.kts ukVd gks;-* 
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dS- ek- Ñ- f”kans%&ukVd gs nw/k HkjysY;k

eMD;klkj[ks vkgs- ifgyk vadkr R;k nw/kkyk

fojtu ?kkyk;ps] nqljk vadkr R;krhy ngh

?kwlGk;ps vkf.k frlÚ;k vadkr R;krhy yks.kh 

o rkd osxGs dk<k;ps-



 Thoukrhy lr~&vlr~ o`Rrhpk la?k’kZ gk iqjk.k dkGkiklwu lkfgR;fo”okr izdV

>kyk vkgs- vktP;k lekt O;oLFksr okeekxkZus vQkV nzO;izkIrh dj.kkjk oxZ] 

;k nzO;izkIrhP;k vuq’kaxkus ;s.kkjh /kqanh vkf.k lkeF;Z o R;keqGs gks.kkjk ekuoh

ewY;kapk pwjkMk] cqf/nthoh oxkZpk llsgksyiV] R;kaP;k O;Fkk gk lkjk Hkkx gk

;kp la?k’kkZps uos Lo#i gks;- iS”kkacjkscjp Hkz’Vkpkjgh ;k /kfud yksdkauh f”k{k.k

{ks=kr vk.kyk- vkf.k ;k Hkz’Vkpkjkr lkehy u gks.kkÚ;k fo|kuanlkj[;k 

izk/;kidkph eqGs tfeuhrwu m[kMwu Vkd.;kP;k iz;Rukr gh ek.kls xqaryh- gk

loZp la?k’kZ ekaMrkuk olar dkusVdj <kscG d`f=erscjkscj ^,d lw{e lR; 

lwfpr d#u tkrkr*- ;k ^vJwph >kyh Qqys* ;k ukVdkps “ksdMks iz;ksx dsY;k

xsys rsOgk ejkBh izs{kdkaP;k eukr ;k ukVdkrhy ^ykY;k* P;k Hkwfedsrhy

¼dk”khukFk ?kkusdj½ vkf.k ^fo|kuan* P;k Hkwfedsrhy izHkkdj i.k”khdj dk;eph

jfldkaP;k eukr ?kj d#u tkrkuk fnlrkr-



 ;k ukVdkr ,d izdkjps Qlo.kwdhps okrkoj.k fuekZ.k dsys vkgs- R;k Qlo.kwdhr ,d izdkjph
oSjrk fuekZ.k >kyh vkgs- fo|kuan egkfo|ky;kps izkpk;Z vkf.k laLFkkid /kekZIik ;kaP;krhy
la?k’kZ fuekZ.k >kyk vkgs- fo|kuan ;kauh ygkui.kkiklwu “;keoj ts midkj vlrkr rks foljr
/kekZIik lsB dMs fo|kuan fo’k;h Hkz’Vkpkjkps dV jprkr- R;kr “;keps Lor%P;k LokFkkZiksVh
Lor% ikyd vlysys x#o;Z fo|kuankfo’k;h dV jpus] nxkQVdk dj.ks- R;kewGs fo|kuankps
vki.k toGhdkpk fo”okl?kkrdsY;kus fo|kuan /kekZIik vkf.k Lo;dh; izk- “;ke] izk-
{khjlkxj] izk- vkjksGs ;kaP;k fo’k;hpk fo|kuanP;k eukr Dys’k fuekZ.k gksrks vkf.k T;k ^ykY;k* 
yk fo|kuanus ;ksX; ekxZn”kZud#u fn”kknk[kfoyh rks ^ykY;k* ,d izfr’Bhr bULisDVj cuwu
eqacbZyk inHkkj Lohdkjrks- vkiY;k {ks=kr Hkz’Vkpkj fuewZyu dk;Z d#u vkiY;k vknj.kh; 
xq#o;Z fo|kuankP;k ikmykoj ikmy Vkdwu gh loZ izfr’Bk feGfoysyh vlrs- rsp fo|kuan
frljk vad izos”kifgY;k o izos”knqljk e/;s rhu o’kkZuh lksU;kP;k gsjkQsjhe/;s “kaHkwegknso o 
fuyeps lk/; ?ksmu MkW lqfe=k R;kaP;k iRuhyk foljysys fo|kuan lksU;krLdjhr cyk<; O;Drh
cuwu nksu uacjph dekbZ d#u izk/;kid is”ksis{kk fdrhrjh iVhus oke ekxkZdMs okVpky djrkr
vkf.k /kekZIik oj vkf.k izk- “kke ] izk- {khjlkxj] izk- vkjksGs v”kkfuthZo lkFkhnkjkauk rs /kMk
f”kdrorkukfnlrkr R;kr MkW lqfe=kykgh nwj lkj.;kps iz;Ru ljrs “ksoVh djrkuk usedh
ykY;k lkscr >kysyh HksV R;krwu fo|kuankfo’k;hph feGkysyh okbZV O;ogkjkph ckreh vkf.k
fo|kuankP;k vkeh’kkyk cGh u iMysyk ykY;k R;keqGs fo|kuanyk >kysyh f”k{kk R;k f”k{ks is{kk
vkiYkk fo|kFkhZ ykY;k vki.k lkafxrysY;k pkaxY;k ekxkZus okVpky fuekZ.k d#u bULisDVj ;k 
inkyk ;ksX; U;k; nsrks gs ikgwu fo|kuanyk gksd.kjk vkuan R;kP;kr fouk”kgksrks- o rs f”k{kk
Hkksx.;kl izo`Rr gksrkr- ;k ukVdkr fo|kuan vkf.k /kekZIik ;kaP;kryk l?k’kZ vkf.k R;k
la?k’kZkph ifj.khrh gksmu fo|kuankps ^tlkp rls* gs izfrmRrj ;k U;k;kuqlkj R;kauh dsysyh
okVpky i.k ykY;kus ^tlkp rls* v’’kh okVpku u Bsork lR;kP;k ekxkZus vlR;koj fot; 
gh Hkwfedk ykY;k pkaxY;k rÚgsus lkdkjrs rsOgk fo|kuankyk >kysyk f”k{ksis{kk vkiY;k f”k’;kps
gkr xq#yk gh f”k{kk djk;yk ?kkcjr ukgh R;keqGs R;kauk vR;kuan gksrs- gs vfoLej.kh; {k.k ;k 



vad ifgyk
izos”k ifgyk ¼i`+- Ø- 1&20½

fo|kuankpk egkfo|ky;krhy caxY;kps n`”;

fo|kuan o lqfe=k & irh iRuh

“kaHkwegknso o fuye

izk- “kke] izk- {khjlkxj] izk- vkjksGs

/kekZIik “ksB] laokn mYys[kke/;s ¼tkobZ& clIik] eqyxk& dVIik½

ykY;k

izos”k nqljk ¼i`- Ø- 21&31½ 

fo|kuan o lqfe=k & irh iRuh

“kaHkwegknso

ykY;k



izos”k ifgyk ¼i`- Ø- 32&45½

/kekZIikk “ksBP;k caxY;krhy /kekZIikP;k ok<fnolkps n`”;

“kke] ,d ble

ykY;k] izk- vkjksGs] izk- {khjlkxj] /kekZIik] “kaHkwegknso

izos”k nqljk ¼i`-Ø-46&59½

Lqfe=k&fo|kuan

ykY;k&”kaHkwegknso

bULisDVj] {khjlkxj] vkjksGs

Ikzos”k frljk ¼i`- Ø-60&66½

fo|kuan&”kaHkwegknso

Lqfe=k

dksVZ& iz”u

“kke



izos”k ifgyk ¼ i`- Ø-67&85½

fru o’kkZpk dkG myVyk

eqacbZrhy “kaHkwegknsokpk caxY;kps n`”; 

“kaHkqegknso & fuye

lqfe=k & fo|kuan] /kekZIik

izos”k nqljk ¼i`- Ø-86&109½

lkUrkØwt¼eqacbZ½ foekurGkojhy n`”;

fuye&fo|kuan

rchc&NCcw

“kke&vkjksGs] {khjlkxj

lqfe=k ] ykY;k] ifgyk lgdkjh] nqljk lgdkjh] lc & bULisDVj


